Тема: «Значение сенсорного развития для детей дошкольного возраста с ограниченными возможностями здоровья».

[bookmark: _GoBack]В раннем возрасте у дошкольников формируются основные способности, которые определяют его дальнейшее развитие. И именно в дошкольном возрасте у детей с ограниченными возможностями здоровья, возникают проблемы в развитии познавательной, эмоционально-волевой и личностной сферах. 
Дети с ограниченными возможностями – это дети с физическими, психическими, умственными недостатками. Они имеют ограничение жизнедеятельности, врожденные наследственные, приобретенные вследствие заболеваний или травм. 
Дети с ОВЗ познают окружающий мир через взаимодействие с ним с помощью органов чувств: зрения, слуха, осязания, обоняния, вкуса. В связи с этим огромное значение имеет сенсорное развитие ребенка. Сенсорное  развитие  ребенка – это развитие его  восприятия  и формирование  представлений  о  внешних  свойствах  предметов:  их  цвете, форме, величине, положении в пространстве, их вкусе и запахе. Сенсорное развитие  представляет  собой  развитие  ощущений  и  восприятий, представлений  о  предметах,  объектах  и  явлениях  окружающего  мира.
Именно сенсорное развитие служит базой для совершенствования деятельности  органов  чувств  и  накопления представлений  об  окружающем мире.
Для  детей  с  ограниченными  возможностями  здоровья  характерны     более  поздние  сроки становления сенсорных функций, чем у детей нейротипичных.
Мировой опыт и опыт отечественной педагогики доказал, что направленный на дидактические цели комплекс сенсорных и моторных упражнений положительно влияет на общее, эмоциональное, речевое и социальное развитие детей с ОВЗ. 
Большое разнообразие стимулирующих влияний позволяет также оказывать помощь детям, страдающим расстройством аутистического спектра. Известно, что детям с РАС доставляет особое удовольствие игра со светом, звуком, водой, песком. При налаживании контакта с аутичным ребенком, взрослый должен воспользоваться ситуацией, дающей дополнительную возможность выполнения совместного действия, вызывающего у ребенка положительные эмоции. В ситуации максимального воздействия различных раздражителей взрослый оказывается особенно необходимым ребенку.
Основной целью работы  учителя – дефектолога и педагога – психолога  в ДОУ является целенаправленное и системное коррекционно-развивающее воздействие на сенсорно-перцептивную сферу детей. 
Коррекционно-развивающая работа по сенсорному развитию должна осуществляется по следующим направлениям:
1. Развитие зрительного восприятия и коррекция его нарушений:
· формирование представлений о цвете предметов;
· формирование представлений о форме предметов;
· формирование представлений о величине предметов;
· формирование и коррекция пространственных представлений;
· формирование временных представлений.
2. Развитие и коррекция тактильного восприятия.
3. Развитие и коррекция слухового восприятия.
Основными задачами сенсорного воспитания дошкольников являются:
· Развитие всех видов восприятия.
· Формирование сенсорных эталонов цвета, формы, величины, временных и пространственных эталонов.
· Формирование полноценных представлений об окружающем мире.
· Развитие сенсорной культуры ребенка.
· Развитие высших психических функций (внимания, мышления, памяти, речи) и коррекция их нарушений.
 Сегодня проблема сенсорного развития у детей с ОВЗ особенно актуальна и поэтому, сенсорному развитию детей с ОВЗ в дошкольных организациях должно отводиться особое место. В каждой группе, особенно в дошкольных учреждениях, где практикуется инклюзивное образование, необходимо создавать в сенсорные уголки и центры, а также сенсорные комнаты.
Темнота сенсорной комнаты является мощным стимулом для расширения сенсомоторных и познавательных навыков ребенка. Окружающая среда сенсорной комнаты должна быть организована особым образом и наполнена большим количеством разного рода стимуляторов, воздействующих на органы чувств ребенка.
Кабинет учителя – дефектолога необходимо оснастить различными дидактическими пособиями, дидактическими играми и игрушками для развития сенсорных эталонов ребенка.                                                                                     
Только при совместной работе педагогов дошкольного учреждения с родителями, можно добиться положительного результата и динамики развития ребенка с ОВЗ.
